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TROTE CIDADANIA 2024

1. DEFINICAO

Desde sua criagdo em 2006, o Trote Cidadania da Faculdade Serra da Mesa
(FaSeM) tem revolucionado a maneira como acolhemos nossos novos alunos. Com um
firme propdsito de incutir a consciéncia sobre questdes sociais e promover ativamente 0s
valores de cidadania, este evento se estabeleceu como um marco de integragéo, longe dos
estigmas do “trote sujo”. E a celebracdo de uma unifo entre veteranos, calouros e a e
comunidade em um conjunto de atividades sociais, culturais e esportivas, marcando o
inicio de uma jornada académica repleta de significado e proposito.

Em 2024, a jornada continua com um fervor renovado. Cada participante que se
dedicar as atividades propostas ndo s6 ganhard um certificado validando 20 horas de
contribuicdo social, mas também a chance de fazer parte de um movimento maior que
transcende os limites da academia. Com uma série de gincanas planejadas, buscamos
fortalecer os lagos da nossa comunidade académica, enquanto premiamos o espirito de
equipe e a exceléncia com prémios que vao desde pontos extras nas disciplinas até

tecnologia de ponta para a equipe vencedora.
2. MISSAO

Nosso compromisso € ser a vanguarda da recepcdo aos calouros na FaSeM,
estabelecendo um padrdo de exceléncia em praticas de trote académico. Por meio de agdes
que refletem responsabilidade social, nosso objetivo é ndo apenas acolher, mas também
inspirar e transformar cada novo membro da nossa comunidade em um agente de mudanca

positiva.
3. OBJETIVOS: CONEXAO, CONSCIENCIA E CRESCIMENTO

Ao abrir as portas da FaSeM, estendemos mais do que um convite para o
conhecimento académico; oferecemos uma ponte para a integragdo com a comunidade e
0 despertar para a responsabilidade social. Com nossas agdes, visamos fomentar o
crescimento pessoal e profissional de todos os envolvidos, criando uma experiéncia

universitaria rica e plena de oportunidades.
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4.1 Etica: Nossas acBes sdo pautadas no respeito absoluto a cada individuo, guiadas por
um codigo de conduta que preza pela honestidade, profissionalismo e transparéncia.

e 4.2 Responsabilidade Social: Somos impulsionados pelo desejo de fazer a
diferenca, promovendo iniciativas que ampliam o impacto social positivo dentro
e fora dos portbes da universidade.

e 4.3 Comprometimento: Nosso sucesso € fruto do trabalho colaborativo, onde a
cada membro é essencial para o alcance de nossos objetivos comuns, promovendo
um ambiente de aprendizado coletivo e apoio mutuo.

e 4.4 Inovagao: Buscamos constantemente superar limites, introduzindo atividades
inovadoras e criativas que enriquecem nossa jornada académica e reforcam nosso
compromisso social.

e 4.5 Humanizacao: No cerne de todas as nossas a¢des esta o desejo de promover
o0 desenvolvimento humano, fomentando um ambiente onde o respeito, a lealdade

e a transparéncia sdo os pilares das relacdes construidas.

5. INSCRICOES

Prepare-se para embarcar em uma experiéncia transformadora! As inscri¢cdes para
o Trote Cidadania 2024 estéo abertas, aguardando sua equipe para desafios que prometem
ndo sO entretenimento, mas também um impacto social significativo. De 01 de fevereiro
a 01 de maio de 2024, preencha nosso formulério virtual e junte-se a nds nesta jornada
de solidariedade e aprendizado. Cada equipe deve ser composta por 10 a 20 membros,
prontos para fazer a diferenca. E obrigatdrio que cada equipe tenha 1 professor entre

seus membros.
6. ATIVIDADES

Atividade 1 — Campanha de Arrecadacéo de Alimentos:

Transforme generosidade em acdo! Participem da nossa campanha de arrecadacéo de
alimentos ndo pereciveis e ajudem a construir pontes entre a abundancia e a necessidade.
Todas as tercas-feiras, facam suas entregas na Coordenacdo da FaSeM, assinem a

lista de contribuicGes e vejam sua generosidade se transformar em pontos valiosos para
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sua equipe. A contagem de pontos serd baseada na quantidade de alimentos doados, com
a grande revelacdo da equipe camped em 10 de maio.
e Pontuacgao: 1° Lugar — 30 pontos; 2° Lugar — 25 pontos; 3° Lugar — 20 pontos; 4°
Lugar - 15 pontos.

Atividade 2 — Doacéo de Sangue: Salvando Vidas
Em uma alianca vital com bancos de sangue locais, convidamos vocés a serem herois
do cotidiano através da doacgéo de sangue. Cada doacéo é um ato de heroismo, convertido °
em pontos para a sua equipe. Demonstrem a forca da solidariedade e o impacto que um
simples gesto pode ter na vida de alguém.
o Pontuacdo: Cada doacdo de sangue comprovada equivalerd a 3 ponto para a

equipe.

Atividade 3 — Gincana do Conhecimento: Desafiando Mentes

Centro das atencbes no FASEMPREENDER 2024, esta gincana é um duelo de
conhecimentos gerais que coloca a prova a inteligéncia e preparo dos participantes. Cada
equipe escolhera trés representantes para enfrentar este desafio de sabedoria e agilidade
mental, sendo 2 estudantes e 1 professor(a). A data da gincana seré dia 08 de maio (quarta-
feira). Preparem-se para uma competicdo acirrada e a oportunidade de acumular pontos
preciosos.

e Pontuacgédo: 1° Lugar — 25 pontos; 2° Lugar — 20 pontos; 3° Lugar — 15 pontos; 4°

Lugar - 10 pontos.

7. RESULTADO E PREMIACAO

A espera termina em 05 de junho de 2024, quando as redes sociais da FaSeM
brilhardo com os nomes dos vencedores. Esteja la para celebrar a vitdria, o esforco, e o
impacto que juntos fizemos. O prémio? Além de reconhecimento, a equipe vencedora
sera agraciada com (PREMIO SERA DEFINIDO EM BREVE).

Todos os participantes receberdo um certificado de 20 horas complementares pela
participagdo. Para receber o certificado, ndo basta se inscrever, é preciso participar

ativamente das atividades.
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Lancamento do Trote: 13 de fevereiro de 2024 - Patio da FaSeM
e Periodo de Inscricdo: 01 de fevereiro a 01 de maio de 2024 - Online
o Campanha de Arrecadacgédo de Alimentos: 01 de fevereiro a 31 de maio de
2024 - Coordenacao de Cursos
e Gincana do Conhecimento: 08 de maio.
e Anuncio dos Resultados: 05 de junho de 2024 - Online e nas redes sociais °

9.  CONSIDERACOES FINAIS

A participacdo integral é o0 nosso lema; a exclusdo, nossa pena para a indiferenca.
Represente seu curso, abra seu coracao para outros departamentos e, acima de tudo, jogue
com honra. Este é o Trote Cidadania 2024: uma celebracgdo da vida, do aprendizado e do

impacto social. Junte-se a nos, e deixe sua marca na histdria da FaSeM.
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